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A receita fidelidade foi criada com o objetivo de facilitar a adesão ao tratamento,

associando o uso do colírio a uma atividade diária.

O material necessário será: a receita fidelidade e etiquetas ou fitas coloridas.

Para facilitar a identificação dos colírios utilizados para o tratamento do seu

glaucoma, sugerimos que identifique os frascos utilizando uma cor, que pode ser

obtida através de etiquetas coloridas ou mesmo de pedaços de fitas.

Para ajudar na memorização dos horários indicados para instilação dos colírios,

marque na receita, no campo indicativo da atividade diária, com uma etiqueta da

mesma cor de sinalização do frasco do colírio, conforme ilustração abaixo:
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